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Eignung

Ob Modezeitschrift, Bedienungsanleitung oder Katalog – Adobe InDesign ist das wichtigste Gestaltungsmit-
tel schlechthin. Verfügen Sie bereits schon über gute Erfahrung im Umgang mit PC’s und  interessieren Sie 
sich für Gestaltung im Allgemeinen, so ist dieser Kurs für Sie die ideale Ausgangsbasis.

Kursziele

Unser Kurs zeigt Ihnen die Möglichkeiten von Adobe InDesign. Nach unserem Kurs wissen Sie, wie Sie sich 
die Arbeit organisieren, denn Sie kennen alle wichtigen Arbeitsschritte- und -instrumente. Sie sind vertraut 
und geübt im Umgang mit den vielfältigen Funktionen des Programms und kennen das Zusammenspiel von 
Bildbearbeitung und Text. Ebenfalls kennen Sie die wesentlichen Arbeitsschritte der Druckvorstufe.

Intensivkurs – individuell oder in Kleingruppen



Adobe InDesign CS 5 und früher

Zurlindenstr. 191
8003 Zürich

Telefon +41[0] 79 777 44 44
Telefax +41[0] 44 463 34 14

E-mail schulung@prismaprint.ch
www.prismaprint.ch
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Arbeitsorganisation in Adobe InDesign
- Dokumentstruktur und -Gliederung
- Mehrsprachige Dokumente planen
- Templates / Mustervorlagen planen und speichern

Adobe Bridge und InDesign
- 	So speichern und finden Sie Bilder auf Ihrem Arbeitsplatz

Die Hauptwerkzeuge von Adobe InDesign
- Text- und Bildboxen
- Zeichenelemente (Rechtecke, Elipsen, Poligone)

Tastaturkürzel von Adobe InDesign
- Die Funktionen als ausdruckbarer Überblick
- Eigene Tastenkombinationen erstellen

Navigation in Adobe InDesign
- Zoomen / Ansichten
- Seitennavigation

Anordnen / Verändern in Adobe InDesign
- Rotation / Neigung / Verzerrung
- Ausrichten und Ausgleichen von Elementen

Schrift, Texte und Absätze
- Absatzkontrolle und Formatvorlagen
- Texte optisch richtig strukturieren
- Typographie

- Buchstaben und Wortabstände
- Sprache / Rechtschreibung und Silbentrennung

Bitmap- (Pixel)-Bildeffekte
- Transparenz / Überlagerung
- Opazität und Überlagerungseffekte
- Schlagschatten
- Relief
- Kantenbildung
- Kontur

Vektor-Grafiken selber erstellen
- Unterschied zu Bitmaps
- Zusammenhang Vektor-Grafik / Schriften / PostScript / PDF

Copy / Paste die Windows-Zwischenablage
- Kopieren aus dem Internet
- Kopieren aus anderen Anwendungen

Adobe InDesign-Dokumente und Ausgabe als PDF
- die verschiedenen PDF-Stile
- Vermeiden von Druckfehlern

Adobe InDesign-Dokumente und das Web
- Website-Gestaltung mit Adobe InDesign
- Rollovers etc.

Dauer:	 3 Halbtage zu je 4 Stunden

Kosten:	 CHF 1‘200.— für 1. Teilnehmer, weitere auf Anfrage

Inbegriffen:	 • 	Fachbuch Galileo Adobe InDesign. Layouts entwerfen und 
gestalten, inkl. Video Training(Titel nach Verfügbarkeit)

	 • Eigene Beispiele und Layout-Muster auf Datenträger	

	 • 	Mehrseitige Übersichten über alle Tastaturkürzel (InDesign,  
Windows-Anwendungen, Betriebssystem)

	 • 	Alle unsere Spesen (Transport, Verpflegung, etc. usw.)

Ort:	 Bei Ihnen oder bei uns 

Termin:	 nach Vereinbarung 

Bezahlung:	 nach Vereinbarung

Lerninhalte

Konditionen / Leistungsumfang Unser Standort

Tram / Bahn:	 Folgende Haltestellen liegen in unmittelbarer Umgebung:

	 Bertastrasse, Lochergut, Zypressenstrasse, Zwinglihaus

Parkplätze:	 -	 In unmittelbarer Umgebung gibt es blaue Zonen und wenige 60- 120 
Min.-Parkplätze. Im COOP Wiedikon sind Langzeitparkplätze vorhan-
den.

	

Parkplätze / Öffentliche Verkehrsmittel


